
 

Décharge de responsabilité et conditions de participation 

Par la présente, je décharge de toute responsabilité aussi bien les facilitateurs que 
les promoteurs de Yogaworld pour toute lésion ou gêne dérivée de la pratique des 
exercices qui sont proposés pendant le stage, pendant les cours collectives ou les 
cours particuliers. Je reconnais que toute participation est optionnelle, et en 
assistant à ces cours ou  stages j’assure la pleine responsabilité de mes propres 
actions et de ses résultats. Je reconnais aussi que les exercices présentés peuvent 
provoquer des légers états altérés de perception et que si je devais réaliser des 
activités potentiellement dangereuses immédiatement après le cours, j’en prends 
la responsabilité. Les manuels et le matériel qui sont donnés ou utilisés, sont la 
propriété (avec droits d’auteur) de Mira Heikkilä et peuvent seulement être utilisés 
pour la pratique proposée par Mira Heikkilä. Ils ne peuvent pas être publiés, 
reproduits ou distribués sous quelque forme que ce soit (y compris digitale) sans 
la permission par écrit . Ma signature ci-dessous signifie que je suis d’accord avec 
ces termes. 

Nom et prénom : ….…………….………………….………………….………………….………………….………………….……………..… 

Etat de santé : ………………….………………….………………….………………….………………….………………….………………….

………………….………………….………………….………………….………………….………………….………………….…………………………….

………………….………………….………………….………………….………………….………………….…………………………….………………….

………………….………………….………………….………………….………………….…………….………………….…………….………………….….. 

Téléphone : ………………….………………….………………….………………….………………….………………….……………..………….  

Adresse email : ………………….………………….………………….………………….………………….………………….………………….  

Contact d’urgence (nom et téléphone) :  ………………….………………….………………….………………….

………………….………………….…………………………………….………………….………………….………………….………………….……………. 

Date  : .………………….………………….…………  et signature : 
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